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KRAWCZYKI 14A TEL. 502 260 201

Warminsko-Mazurskie rojst.oborowiny@gmail.com



KLASYCZNY

Stosowany jako forma relaksu jak i rowniez w celu leczniczym. Masaz
klasyczny redukuje napiecie miesniowe, stres, bdle kostno-stawowe,
przewlekte bole gtowy.

DRENAZ LIMFATYCZNY

Polega na wykonywaniu okreznych, delikatnych ruchow w  kierunku
przeptywu limfy. Masaz ten pobudza ukfad limfatyczny, dziata relaksujgco.
Zalecany szczegolnie osobom borykajgcych sie z obrzedami limfatycznymi.

DRENAZ LIMFATYCZNY

Polega na wykonywaniu okreznych, delikatnych ruchow w  kierunku
przeptywu limfy. Masaz ten pobudza uktad limfatyczny, dziata relaksujgco.
Zalecany szczegolnie osobom borykajgcych sie z obrzedami limfatycznymi.

MASAZ TKANEK GLEBOKICH

Polega na wykonywaniu okreznych, delikatnych ruchow w  kierunku
przeptywu limfy. Masaz ten pobudza ukfad limfatyczny, dziata relaksujgco.
Zalecany szczegolnie osobom borykajgcych sie z obrzedami limfatycznymi.

MASAZ RELAKSACYJINY

Masaz ten jest odpowiedni niemal dla kazdego, wprowadza pacjenta w
stan gtebokiego relaksu. Idealny dla 0sob cierpigcych na przewlekty stres,
potrzebujgcych wyciszenia. Sprawdza sie rowniez po ciezkim wysitku
fizycznym.



MASAZ LECZNICZY

Forma terapii przynoszgca ulge osobom odczuwajgcym bdl w okolicach
kregostupa, ramion, konczyn dolnych. Technika masazu zblizona jest to
masazu klasycznego, jednak uwzglednia on gtdwnie miejsca zmienione
chorobowo.

MASAZ TWARZY, SZYI | DEKOLTU,

Zabieg, ktory korzystnie wptywa na stan skory, pobudza krazenie, a wiec
tym samym sptyca zmarszczki, redukuje obrzeki twarzy i szyi. Wykonywany
regularnie pomaga ujedrni¢ skore, zwiekszyc¢ jej elastycznos¢. Odpowiedni
dla kazdego rodzaju cery, z wyjatkiem cer z aktywnymi zmianami
trgdzikowymi.

MASAZ ANTYCELLULITOWY

Celem masazu jest wymodelowanie ciata klienta, gtownie obszarow z
cellulitem i nadmiarem tkanki ttuszczowej. Masaz ten jest intensywny,
polega na wykonaniu silnych, dynamicznych ruchdéw rak. Rozbija
podskdrna tkanke ttuszczowa, polepsza ukrwienie skory. Zalecany osobom
ktore sg w trakcie odchudzania.



CEREMONIA HAMMAN

Zabieg gteboko oczyszczajgcy wykonywany przy pomocy ztuszczajgce)
rekawicy Kessa. Detoksykuje organizm, dziata silnie wygtadzajgco.
Odpowiedni do kazdego rodzaju skory.

MORSKI DETOKS

Zabieg oczyszczajgcy o Swiezych nutach zapachowych. Gtownym
sktadnikiem kosmetykow sg algi morskie. Dedykowany skorze zmeczonej,
zanieczyszczonej, narazonej na dziatanie stresu oksydacyjnego. Pozwala
klientowi wejs¢ w stan odprezenia.

MLECZNA ODNOWA

Zabieg tagodzacy, silnie nawilzajgcy, o zapachu koziego mlecza i owocu
liczi. Dzieki sktadnikom aktywnym przynosi ukojenie skorze wrazliwej,
podraznionej, suchej, wymagajgcej regeneradji.

LUKSUSOWE ODMLODZENIE

Zabieg  wygtadzajagcy o wyjgtkowym,  ekskluzywnym  zapachu,
pozostawiajgcy skore idealnie gtadkg i rozswietlong. Dedykowany skorze
dojrzatej, z pierwszymi oznakami starzenia, pozbawionej blasku.

KAWOWE POBUDZENIE

Zabieg wyszczuplajgcy, antycellulitowy o kawowym aromacie |
poprawiajgca krgzenie guarang. Stworzony z myslag o skoérze wiotkiej,
pozbawione] jedrnosci. Wspomaga walke z cellulitem, spalanie tkanki
ttuszczowe.



KWIATOWE OTULENIE

Zabieg aromatyczny, intensywnie nawilzajgcy i regenerujgcy. Gtéwng nutg
zapachowag jest czarna orchidea.

ZABIEG PRZECIWSTARZENIOWY

Zabieg polegajacy na wykonaniu stymulujgcego masazu twarzy, szyi i
dekoltu. Dzieki natozeniu na skore nawilzajgce maski i wykonczeniu
zabiegu kremem dyniowy skéra pacjenta pozostaje napieta, nawilzona i
odprezona. Dedykowany skérom dojrzatym, suchym i wrazliwym.

AQUA PERFORMANCE

Zabieg gteboko nawilzajgcy, przynoszacy ulge skorze suchej, odwodnionej,
podraznionej. Sktadniki kosmetykéw zabiegowych chronig i nawilzajg
skore, zapobiegajg powstawaniu zmarszczek spowodowanych niedoborem
wilgoci.

PURE DESTINY LINE

Zabieg oczyszczajgcy, normalizujgcy, przeznaczony dla cer ttustych,
mieszanych, sktonnych do tradziku. Po zabiegu skora jest dogtebnie
0CZysSzCz0oNa, Zregenerowana, zmiany zapalne sg wyraznie ztagodzone.



" ROSE SOLUTION LINE

Wzmacnia sciany naczyn krwionosnych, zmniejsza rumien, tagodzi stany
zapalne. Skéra po zabiegu jest jasniejsza, wzmocniona, mniej
zaczerwieniona.

" BLUE MOON

To aromatyczny, profesjonalny rytuat zabiegowy catego ciata. Ma gteboki,
wielowymiarowy zapach aromatycznych cytruséw, kolendry, cynamonu i
gozdzikow. Olej do kapieli i masazu nawilza i wygtadza skére, a peeling
solny z mastem shea oczyszcza i dogtebnie odzywia.

" TERAPIA SPICY

Terapia stymulujgca o zapachu pomaranczy, wzmocniona orientalnymi
przyprawami. Polecana do kazdego rodzaju skory, szczegdlnie wiotkiej i
wymagajgcej ujedrnienia. Formuty kosmetykéw oparte sg na olejach i
mastach roslinnych.
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